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學習心得 

樂齡初航記 

我早已越耳順之年，雖常看到教育單位辦理招生訊息，惟因家

庭之故無法參與。109 年 2月間，又收到萬華社大教學成果展發表

會海報，我滿懷希望與歡愉，決定前往參觀與學習，當天一早就抵

達現場。首見廣大禮堂中，師生們忙著將他們教、習成果布置成一

攤攤美麗的會場，我開始從頭到尾觀看、了解，及細聽解說，欣

賞，及記住我希望及想參與的課程。終於決定參與此一行列，或許

能帶給我歡樂與希望，我一口氣決定報名三個課程。 

開學了！校門口除了高掛歡迎學員來校標語外，又發現每位學

員均戴著口罩，有的坐著輪椅，持拐杖，還有上班族手拎著還沒吃

的晚飯趕來上課，老、中、青魚貫進入校園，其精神真是難能可貴

值得嘉許。 

我的第一堂課是基礎素描，老師是位高大、風趣，充滿藝術氣

息的大帥哥。老師自我介紹及點名後，便細說教學理念、方法與課

程規劃，盡其之準備，使用規則與方法。本班是新、舊學員混合教

學，大家一起上課，老師視個別教學對象一一指導，而學長們也會

照顧學弟，在教學相長下，一起學習。 



 

春季班結束後，我毅然的再延續我喜愛的三門課程~素描課是我

最喜愛而輕鬆之課程。在老師悉心調教與學長們的關心與指導下，

在深具信心與歡樂中，不知不覺的也有約 40張作品，並有信心的展

示於親友之中，並推薦他們參與此一團隊。 

秋季班更難能可貴的是「客滿」，同時並來了一位 90歲高齡的

「班寶」—寶珠阿嬤，老師也給予教導與讚美，同學們走過她的身

邊，也都會給予一點心得、經驗與鼓勵，形成老、中、青歡愉不絕

學習之場面。 

在萬華社區大學中，可謂輕鬆愉快。在學習中，有師生間之教

學與經驗之傳承外，學校之設備、規劃也相當完備，學習環境一

流。我喜愛萬華社大的課程與關懷，並樂於疫情之中，每日都頭一

個到校，協助擦拭課桌椅之消毒工作，使大家安心、快樂學習。謝

謝！ 
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